
Časový harmonogram akce:

Floriteam Doudleby – „One Way Ticket“ – taneční vystoupení

Sestry Chalupovy – módní přehlídka s hudebním doprovodem

hudební vystoupení souboru z Polska – „ROMANTICA“ – Chór Klubu Seniora Wrocław – Nowy Dwór

Sestry Chalupovy – módní přehlídka s hudebním doprovodem

Floriteam Doudleby – „Srdce v ruce“ – taneční vystoupení

Sestry Chalupovy – módní přehlídka s hudebním doprovodem

 Doprovodný program na náměstí: *změna programu vyhrazena

Doprovodné aktivity ve městě:

12:00–12:45 – Skautská dechovka
12:50 – Úvodní slovo a uvítání – hejtman Královéhradeckého kraje Martin Červíček a náměstkyně 
hejtmana Královéhradeckého kraje Martina Berdychová pro oblast sociálních věcí, kultury a cestovního 
ruchu
13:00–13:45

14:00–14:15 – vystoupení seniorek – bubnování s hudbou (Pečovatelská služba města Dvůr Králové 
nad Labem)
14:20–14:50 – ZUŠ Střezina – taneční vystoupení Peciválek (dětský folklórní soubor)
15:00–15:40 – ZUŠ Střezina – hudební vystoupení /zpěv Klára Flosová
15:45–16:00 – TJ Sokol Pražské Předměstí – country tance – taneční vystoupení
16:00–16:45 – Jazz Art Band + konec akce a rozloučení

Obecný zájem Smiřice, z.ú. – pečovatelská služba, představení služeb
Život Hradec Králové, o.p.s. – sociální služby pro seniory a osoby se zdravotním postižením
Hewer, osobní asistence – spolehlivá a laskavá pomoc v domácím prostředí, představení aktivit
Senioři Opočno – představení klubu a činnosti, ukázka paličkování
Dobrovolnické centrum diecézní charity Hradec Králové
BESIP – preventivní programy
Policie ČR – preventivní programy
Královéhradecká krajská centrála cestovního ruchu – tipy na výlety v Královéhradeckém kraji pro všechny 
generace
VZP ČR a výživové poradenství Změň svůj Svět (Změň svůj Svět (zmensvujsvet.cz))
Zdravotnická škola Hradec Králové – měření fyziologických funkcí, čichací a mentální testy

Galerie moderního umění v Hradci Králové – zdarma pro seniory komentované prohlídky, 10–18 hodin
Muzeum východních Čech v Hradci Králové – zdarma vstup seniorům, 10–18 hodin
ČEZ Infocentrum Hučák – zdarma komentované prohlídky pro seniory v 11, 13 a 15 hodin
Kostel sv. Mikuláše, Jiráskovy sady – krátké prohlídky pro seniory zdarma, 13–15 hodin

https://www.zmensvujsvet.cz/



