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Vystava ve spolecenském sale
»~Prochazka Ateliérem”

Aspekt z. s. ma otevieno.
Porada: Aspekt z. s. Nachod

Den otevienych dvefi v Muzeu stavebnice Merkur

UCAST ZDARMA

PROGRAM NACHOD

Méstska knihovna, Komenského 30,
Nové Mésto n/M, spolecensky sal knihovny

Aspekt z. s. Nachod, Strnadova 48
a Aspekt z. s. Broumoy, Lidicka 174

Muzeum stavebnice Merkur,

- vstup ZDARMA/Porada: Muzeum stavebnice Merkur TyrSova 341, Police nad Metuji

Osobni finance - Tereza Nyvltova
Porada: Tereza Nyvltova

Co pfinesla novela energetického zakona

a jak se branit energo Smejdiim?

Porada: Obcanské poradenské stiedisko, o.p.s.,
Nachod, Mgr. Lenka Sedlarova

Den otevienych dvefi v Muzeu papirovych modela
- vstup ZDARMA

Porada: Muzeum papirovych model{

Vstupte do svéta ticha

Porada: Tichy svét, o. p. s.

Jak se zilo ve stredovéku

Poiada: Richard Svanda

Meditativni zastaveni - basné a pisné
Porada: Méstska knihovna, Nové Mésto nad Metu;ji

Setkani s literaturou
Porada: Knihovna mésta Police nad Metuji

Den otevienych dvefi. Dopoledni herna - basnicky,
pisnicky, vyrabéni

Porada: Klub SUN Nachod, z. s.,, MC Hopsacek
Prezentace Tisnové péce

Pofada: Zivot Hradec Kralové, o.p.s.

Co se skryva v chuti bylinkovych sirupi Camellus?
Poi#ada: Pro - Charitu s.r.o., Cerveny Kostelec

Uplatnéni v soukromych bezpecnostnich sluzbach
Porada: Bc. Josef Jezek

Ptejte se pravnika. Pravni poradenstvi
Porada: JUDr. Eva Vrzackova

Vystava ve spolec¢enském sale
»~Prochazka Ateliérem”

Nebezpecny internet, trestna c¢innost v kyberprostoru
Poiada: Mgr. Vladimir Stépanek, Okresni statni zastupi-
telstvi, Nachod

Cviceni TRX - posilovani vlastni vahou téla

s pomoci pevnych past spusténych od stropu

- nutna rezervace na tel. 604 610 581

Porada: Klub SUN Nachod, z. s.,, MC Hopsacek

Den otevienych dvefi. Odpoledni hernicka pro rodi-
ce s détmi - basnicky, prekazkové drahy, vyrabéni
Porada: Klub SUN Nachod, z. s,, MC Hopsacek

Cviceni Pilates - nutna rezervace na tel. 604 610 581
Porada: Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek

Vystava ve spolecenském sale
»~Prochazka Ateliérem”

»Vysetfeni zakladnich télesnych parametri”
Pofada: STATNi ZDRAVOTNI USTAV,

Cinnost a kompetence inspekce prace
Porada: Oblastni inspektorat prace pro Kralovéhradec-
ky kraj a Pardubicky kraj se sidlem v Hradci Kralové

Podporujeme rozvoj Broumovska
Porada: MAS Broumovsko+, z. s.

Vyhledavani volnych pracovnich mist
Porada: Oddéleni poradenstvi a dalsiho vzdélavani,
KoP Nachod

Poznej Evropu ze vSech thli. Aneb jak je to
s praci, studiem a dobrovolnictvim v ciziné?
Porada: EURES a DUm zahrani¢ni spoluprace

Den otevienych dvefi. Dopoledni herna
Porada: Klub SUN Nachod, z. s. MC Hopsacek

Ufad prace Nachod, Kladska 1092,
Nachod, 4. patro, mala zasedaci mistnost

Ufad prace Nachod, Kladska 1092,
Nachod, 4. patro, mald zasedaci mistnost

Muzeum papirovych modeld,
TyrSova 341, Police nad Metuiji

Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
2. patro, zasedaci mistnost 203

Utad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
1. patro, IPS zasedaci mistnost

Méstska knihovna, Komenského 30,
Nové Mésto n/M, spolecensky sal knihovny

Knihovna mésta Police nad Metuiji,
Masarykovo nam. 75, détské oddéleni

Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,
Zelena 157, vyménik tepla, Nachod

Utad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
2. patro, zasedaci mistnost 203

Ufad prace Nachod, Kladska 1092,Nachod,
1. patro, IPS velka zasedaci mistnost

Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
4. patro, malda zasedaci mistnost

Utad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
2. patro, zasedaci mistnost 203

Méstska knihovna, Komenského 30,
Nové Mésto n/M, spolecensky sal knihovny

Utad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
1. patro, IPS velka zasedaci mistnost

Klub SUN Nachod, z.s., MC Hopsacek,
Zelend 157, vyménik tepla, Nachod

Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,
Zelend 157, vyménik tepla, Nachod

Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,
Zelend 157, vyménik tepla, Nachod

Méstska knihovna, Komenského 30,
Nové Mésto n/M, spolecensky sal knihovny

Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
4. patro, mala zasedaci mistnost

Utad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
pfizemi, kancelar ¢. 014

Kancelar MAS Broumovsko+, Klasterni 1,
Broumov

Ufad prace Nachod, Kladska 1092,

Nachod, 2. patro, zasedaci mistnost 203

Ufad prace Nachod, Kladska 1092,
Nachod, 1. patro, IPS zasedaci mistnost

Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,
Zelena 157, vyménik tepla, Nachod

Interaktivni workshop ,Prace se zménou
10:00-12:00 asebemotivace” (vyuziti kreativnich pomiicek)
Porada: Centrum prevence Mandl, Nové Mésto n/M

Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
2. patro, zasedaci mistnost 203

13:00 - 15:00 Pachatel x Obét PMS, budova Okresniho soudu v Nachodé,
' " Porada: Probac¢ni a mediacni sluzba, stredisko Nachod 2. patro vpravo, Palachova 1303,
13:00 - 16:00 »Stan se policist(k)ou” Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
' " Porada: Policie CR Hradec Kralové 2. patro, zasedaci mistnost 203
14:00 - 14:30 Prednaska o Evropském sboru solidarity Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
) ’ Porada: Stredisko volného ¢asu Décko 1. patro, IPS velka zasedaci mistnost
Patchwork Ukazky specialni patchworkové textilni Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
14:00 - 16:00 . v 1z . . . ;.
techniky / Pofada: Jana Vavrova 4. patro, mala zasedaci mistnost

Cviceni Joga - nutna rezervace na tel. 604 610581  Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,

18:30-19:30 Porada: Klub SUN Nachod, z. s. MC Hopsacek Zelena 157, vymeénik tepla, Nachod

Vystava ve spolecenském sale Méstska knihovna, Komenského 30,
~Prochazka Ateliérem” Nové Mésto n/M, spolecensky sal knihovny

Program BABYSings a GoKids Materské centrum MaMiNa, budova
Porada: MC MaMina z. s. ZS Police Nad Metuiji, pfizemi, Na Babi 190

Den otevienych dvefi. Dopoledni herna - basnicky,
9:00-12:00 pisnicky, vyrabéni - bez rezervace
Porada: Klub SUN Nachod, z. s. MC Hopsacek
Sluzby, které pomahaji k samostatnému zivotu lidi
9:00-14:00 s postizenim. Muzete si pfijit prohlédnout prostory
tréninkového bytu / Porada: PFERDA z. u.
Vzdélavani v kazdém véku
10:00-11:30 Porada: Oddéleni poradenstvi a dalSiho vzdélavani,

8:00-18:00
9:00-11:00

Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,
Zelend 157, vyménik tepla, Nachod

Tréninkovy byt, Bila 1968,
Nachod

Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
1. patro, IPS velka zasedaci mistnost

KoP Nachod
11:00 - 11:45 Spanélstina Stredisko volného ¢asu Décko,
’ : Porada: Stredisko volného ¢asu Décko Zamecka 243, Nachod

Sluzby, které pomahaji k samostatnému zivotu lidi  Kavarna Lary Fary,
s postizenim / Porada: PFERDA z. u. Hurdalkova 371, Nachod

Jak pripravit podnikatelsky zamér? Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
Porada: Technologické centrum Hradec Kralové, z. 4. 1. patro, IPS velka zasedaci mistnost

13:00- 15:00

14:00 - 16:00

Workshop - Malovani na sklo Muzeum papirovych modeld, TyrSova 341,
Porada: Lidova dilna 322 Police nad Metuji

Cviceni AEROMIX, aerobic s posilovanim
17:00-18:00 - nutna rezervace na tel. 604 610 581
Porada: Klub SUN Nachod, z. s. MC Hopsacek

15:00-17:00

Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,
Zelend 157, vyménik tepla, Nachod

17:00 - 18:30 Kognitivni trénink - mozkova posilovna Utad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
) ) Porada: Mgr. Petra Dockalova, terénni ucitelk 1. patro, IPS velka zasedaci mistnost
Cestopisna prednaska - Nikaragua Méstska knihovna, Komenského 30,

17:30

Porada: Klub ¢eskych turist( Nové Mésto n/M, spolecensky sal knihovny

8:00 - 16:00 Vystava ve spolecenském sale Méstska knihovna, Komenského 30,

; ' »~Prochazka Ateliérem” Nové Mésto n/M, spolecensky sal knihovny
9:00 - 11:00 Den otevienych dvefi Pro-Charitu s.r.o., Pro-Charitu s.r.o., 17. listopadu 170,

' ' Porada: Pro-Charitu s.r.o., Cerveny Kostelec Cerveny Kostelec

Jak vhodné pomoci nevidomému a slabozrakému  Ufad prace Nachod, Kladska 1092, Nachod,
clovéku / Porada: Tyfloservis, o. p. s., Hradec Kralové 1. patro, IPS velka zasedaci mistnost
Parkour pro déti od 6 let - nutna rezervace na tel.
17:00-18:30 604610 581

Porada: Klub SUN Nachod, z. s. MC Hopsacek

10:00-11:30

Klub SUN Nachod, z. s., MC Hopsacek,
Zelend 157, vyménik tepla, Nachod

Ukazkova hodina on-line konverzace v anglickém jazyce

[l oias Porada: Stredisko volného ¢asu Décko, Nachod, Zamecka 243

10:00-11:00 Pozvanka - prezentace sSkoly / Porada: Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
11:00 - 11:45 Vyziva neni 2adna sranda / Porada: Mgr. Markéta Vojtova, Ph. D., VOS a SZS, Hradec Krélové
Kariérové poradenstvi a osobni rozvoj

Porada: Ing. Petra Michalickova, lektor Centra andragogiky

17:00-20:00 (NE)BEZPECNA SiT / Pofada: Czechitas z.0.

Burza otazek a odpovédi / Porada: Obchodni akademie, Stredni odborna skola a Jazykova Skola
s pravem statni jazykové zkousky, Hradec Kralové

14:00 - 15:00

17:00 - 18:00

Nabidka poradenskych sluzeb uradu prace pro Sirokou verejnost
Porada: Urad prace CR - Krajska pobocka v Hradci Kralové
16:00 - 17:00 Zivotopis v 21. stoleti / Pofada: Lucie Mairychova, Kariérko.cz — Kariérni platforma pro studenty

11:00 - 12:00

Vime, ze kazdy ma na vic aneb jak Ize pracovat i se zdravotnim postizenim
Porada: Aspekt z.s.

Kariérové poradenstvi a osobni rozvoj

Porada: Ing. Petra Michalickova, lektor Centra andragogiky

Dalsi zajimava videa ke shlédnuti:

Den otevienych dvefi online - Zakladni a praktickd skola, Dvlr Kralové nad Labem, Pfemyslova 479
Online informace o moznostech studia cizich jazykud ve Skole - Obchodni akademie, Stiedni odborna
Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky, Hradec Kralové

Stredni Skola profesni pfipravy vas zve na webinaf s informacemi o dal$im vzdélavani dospélych na
Skole

10:00-11:00

14:00 - 15:00

7.11.
od 10:00 Zahajovaci konference Tydne vzdélavani dospélych 2022
(soucasné Porada: Kralovéhradecky kraj, Centrum investic, rozvoje a inovaci, Narodni pedagogicky institut,
online Svaz personalisti CR a Ufad prace CR
i prezencne)
10.11.
9:00-13:00
Méstska
knihovna
Hradec Kralové

Jak motivovat dospélé ke vzdélavani: zkusenosti z regionu

Co udélat pro to, aby se dospéli vice ucastnili dalSiho vzdélavani a celozivotniho uceni? Prijdte se
inspirovat pfiklady dobré praxe od vzdélavatell dospélych z regionu a vyménit si Vase zkusenosti.
Registrujte se prosim pres e-mail jan.bruha@npi.cz.

Porada: Evropska agenda pro u¢eni dospélych (Narodni pedagogicky institut CR)

KRALOVEHRADECKY
KRAJ . )
CENTRUM Palfi zaméstnanosti
Asociace INVESTIC, ROZVOJE * Krélovéhradeckéno
. . . A INOVACI kraje
instituci

vzdélavani OD MYSLENKY K REALIZACI L’",v,ad préce éR
dospélych CR, o.s.




